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Berufsfindung und Arbeitserprobung
Maßnahme-

dauer
Monate

Termin nächster
Lehrgang

Termin
übernächster

Lehrgang

Reha-Assessment | Vorbereitende Maßnahmen

Beratung und Diagnostik (BD) Krefeld (nur Pendler) 2 Tage 20.01.2026 10.03.2026

Beratung und Diagnostik (BD) Oberhausen 2 Tage 19.01.2026 16.03.2026

Berufsfindung/Arbeitserprobung - Psychische
Beeinträchtigung (PB BF/AE) Krefeld (nur Pendler)

6 Wochen 23.02.2026 13.04.2026

Berufsfindung/Arbeitserprobung - Psychische
Beeinträchtigung (PB BF/AE) Oberhausen

6 Wochen 12.01.2026 26.01.2026

Berufsfindung/Arbeitserprobung (BF/AE) Krefeld (nur
Pendler)

14 Tage 26.01.2026 16.03.2026

Berufsfindung/Arbeitserprobung (BF/AE) Oberhausen 14 Tage 12.01.2026 09.02.2026

Kurzerprobung (AEKE BF/AE) Krefeld (nur Pendler)* 4 Tage 04.01.2027

Kurzerprobung (AEKE BF/AE) Oberhausen* 4 Tage 12.01.2026 30.03.2026

Kurzerprobung Arbeitspädagogen (AEAP) Oberhausen* 4 Tage 26.01.2026 13.04.2026

Landesqualifizierung Assessment (LQA) Oberhausen 5 Tage 23.02.2026 16.03.2026

SprachAssessment 2 Tage 18.02.2026 22.04.2026

Qualifizierungsprogramm REHA-VORBEREITUNGS-
LEHRGÄNGE

Maßnahme-
dauer

Monate

Termin nächster
Lehrgang

Termin
übernächster

Lehrgang

RVL/RVT/VK | Vorbereitende Maßnahmen

Berufliches Sprach-Training 6 07.04.2026 05.10.2026

Rehabilitationsvorbereitungstraining 3 07.01.2026 07.04.2026

RVL / Bauzeichner/-in 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Büroassistent/-in 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Elektroniker/-in (für Geräte und Systeme) 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Fachinformatiker "Anwendungsentwicklung" 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Fachinformatiker "Systemintegration" 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und
Berufsförderung + Arbeitspädagog:in

3 07.01.2026 06.07.2026

RVL / Haustechniker 3 07.04.2026

RVL / Industriekaufmann/-frau 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / IT-Systemelektroniker 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Kaufmann/- frau im E-Commerce 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Kaufmann/-frau für Büromanagement 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Kaufmann/-frau für Büromanagement -
öffentlicher Dienst

3 07.04.2026 05.01.2027

RVL / Kaufmann/-frau für Groß- und
Außenhandelsmanagement "Fachrichtung Großhandel“

3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Kaufmann/-frau für Spedition und
Logistikdienstleistung

3 07.04.2026

RVL / Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Kaufmännisches Lerncenter 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Sozialversicherungsfachangestellte/r
Krankenversicherung

3 07.04.2026 05.10.2026

* nicht preisverhandelt für die Arbeitsagenturen
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RVL / Techniker/-in Bautechnik Hochbau 3 03.06.2026

RVL / Techniker/-in Elektrotechnik 3 03.06.2026

RVL / Techniker/-in Heizung-Lüftung-Klimatechnik 3 03.06.2026

RVL / Techniker/-in Maschinenbautechnik 3 03.06.2026

RVL / Technische/r Systemplaner/-in "Fachrichtung
Versorgungs- und Ausrüstungstechnik"

3 05.10.2026

RVL / Technischer Produktdesigner/-in "Fachrichtung
Maschinen- und Anlagenkonstruktion"

3 07.04.2026

RVL / Technisches Lerncenter 3 07.04.2026 05.10.2026

RVL / Verwaltungsfachangestellte/r 3 07.01.2026 06.07.2026

RVL / Zweiradmechatroniker/-in "Fahrradtechnik" 3 05.10.2026

VBeR-K / Betriebliche Rehabilitation-kaufmännisch 3 07.04.2026 05.10.2026

VBeR-T / Betriebliche Rehabilitation-technisch 3 07.04.2026 05.10.2026

Qualifizierungsprogramm REHA-HAUPTMAßNAHMEN
Maßnahme-

dauer
Monate

Termin nächster
Lehrgang

Termin
übernächster

Lehrgang

Gewerbliche Berufe (Elektro)

Elektroniker/-in (für Geräte und Systeme) 24 06.07.2026 05.01.2027

Zweiradmechatroniker/-in "Fahrradtechnik" 24 07.01.2026 05.01.2027

Berufe der Informations- und Telekommunikationstechnik

Fachinformatiker "Anwendungsentwicklung" 24 07.01.2026 06.07.2026

Fachinformatiker "Systemintegration" 24 07.01.2026 06.07.2026

IT-Systemelektroniker 24 07.01.2026 06.07.2026

Zeichner, Techniker und Ingenieure

Bauzeichner/-in 24 07.01.2026 06.07.2026

Techniker/-in Bautechnik Hochbau 24 03.09.2026

Techniker/-in Elektrotechnik 24 03.09.2026

Techniker/-in Heizung-Lüftung-Klimatechnik 24 03.09.2026

Techniker/-in Maschinenbautechnik 24 03.09.2026

Technische/r Systemplaner/-in "Fachrichtung
Versorgungs- und Ausrüstungstechnik"

24 07.01.2026 05.01.2027

Technischer Produktdesigner/-in "Fachrichtung
Maschinen- und Anlagenkonstruktion"

24 06.07.2026

Berufe im Gesundheitswesen

Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförderung +
Arbeitspädagog:in

18 07.04.2026 05.10.2026

Betriebliche Reha/Sonstige Berufe

Betriebliche Rehabilitation-kaufmännisch 24 07.01.2026 06.07.2026

Betriebliche Rehabilitation-technisch 24 07.01.2026 06.07.2026

Sonstige Maßnahmen
Maßnahme-

dauer
Monate

Termin nächster
Lehrgang

Termin
übernächster

Lehrgang

Kaufmännische und Verwaltungsberufe

Büroassistent/-in 12 07.01.2026 06.07.2026

Industriekaufmann/-frau 24 07.01.2026 06.07.2026

Kaufmann/- frau im E-Commerce 24 07.01.2026 06.07.2026

Kaufmann/-frau für Büromanagement 24 07.01.2026 06.07.2026

Kaufmann/-frau für Büromanagement - öffentlicher
Dienst

24 06.07.2026 05.04.2027

Kaufmann/-frau für Groß- und
Außenhandelsmanagement "Fachrichtung Großhandel“

24 07.01.2026 06.07.2026

* nicht preisverhandelt für die Arbeitsagenturen
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Kaufmann/-frau für Spedition und Logistikdienstleistung 24 06.07.2026

Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen 24 07.01.2026 06.07.2026

Landesqualifizierung Verwaltungsfachangestellter 8 01.09.2026

Sozialversicherungsfachangestellte/r
Krankenversicherung

24 07.01.2026 06.07.2026

Verwaltungsfachangestellte/r 24 07.04.2026 05.10.2026

Gewerbliche Berufe (Metall und Service)

Haustechniker 12 06.07.2026

Lerncenter

Kaufmännisches Lerncenter 12 07.01.2026 06.07.2026

Technisches Lerncenter 12 07.01.2026 06.07.2026

OpTI

Orientierung.praktisches Training.Integration 8 02.02.2026 02.03.2026

Zusatzangebote

Arbeitsmedizinische Belastungserprobung (I) 3 Wochen 02.02.2026 09.03.2026

Arbeitsmedizinische Belastungserprobung (II) 1 Woche 26.01.2026 23.02.2026

Arbeitsmedizinische Belastungserprobung (III) 5 Wochen 02.02.2026 02.03.2026

Integrationsmaßnahmen

JobTrain 23.02.2026

* nicht preisverhandelt für die Arbeitsagenturen
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